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Jugendcoaching Angebote: 

 

Jugendcoaching ist ein ganzjähriges Beratungsangebot für Schüler:innen, 

um einen Schul- oder Ausbildungsabbruch zu verhindern. 

https://einstieg.or.at/projektkategorien/jugendcoaching/ 

https://www.neba.at/neba-leistungen/jugendcoaching/warum-

jugendcoaching 

An der Schule: 

 Sprechstunden für Schüler:innen (nach Absprache mit der Schule)  

 Ansprechpartner für Lehrpersonen, Schulärzt:innen, 

Schulpsycholog:innen, Sozialarbeiter:innen und Eltern  

 Kontaktanbahnung / Begleitung zu außerschulischen Unterstützungs-

angeboten (z.B. Nachhilfe, Psychotherapie, Ärzt:innen) 

 Motivationscheck in einzelnen Klassen (max. 1-2 pro Schule), in 

denen Unterstützungsbedarf für mehrere Schüler:innen vermutet wird 

 Stop-Drop-Out, ein Programm zur Reduzierung der Abbruchsquote in 

den ersten Klassen der Oberstufen  

 Teilnahme an pädagogischen Konferenzen, Elternabenden, 

Elternsprechtagen  

 Außerdem: soziales Kompetenztraining, Kompetenzchecks, 

Lerntypentest, Unfallversicherung für Praktika außerhalb der Schulzeit, 

schnelle Vermittlung zu Psycholog:innen über das Projekt #change  

 

Extern: Beratungen im Büro, nach telefonischer Anmeldung 

 

Digital: Beratungen finden bei Bedarf über Medien wie Zoom, Skype,    

WhatsApp, Mail, Telefon, MS Teams statt.  
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Mögliche Anzeichen für Unterstützungsbedarf bei Schüler:innen:  

 oft müde, ruhig, zurückgezogen  

 viele Fehlstunden  

 Leistung sinkt  

 erhöhter Bedarf an Nachhilfe 

 fehlende Deutschkenntnisse 

 Wiederholungsprüfungen nicht bestanden  

 schwierige soziale Kontakte mit Mitschüler:innen/ Lehrer:innen 

 Belastungen durch Themen aus dem sozialen Umfeld 

 Ausgrenzung, Mobbing 
 
 

Jugendcoaching ist kostenlos, vertraulich und freiwillig. 

 

Wir können als multiprofessionales Team (Pädagogik, Psychologie, 

Sozialarbeit…) auf umfassendes Fachwissen und aktuelle Informationen 

zurückgreifen.  

 

Kontakt 

 

              Martina STREICHER 
              m.streicher@einstieg.or.at 
              0676 / 5720320 
 

                   

                      Büro: Eberhard-Fugger-Straße 5 / 1. Stock, 5020 Salzburg  

 

 

Das Jugendcoaching ist in Abstimmung mit Sozial- und Bildungsministerium nicht schulfremd. Eine enge 

Kooperation zwischen Jugendcoaching und Schule ist vorgesehen. (Erlass des Bundesministeriums für 

Bildung, Wissenschaft und Forschung vom 3.9.2013 BMUKK-27.903/0042-I/5d/2013). 
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